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Wprowadzenie:

Pulsujace pola elektromagnetyczne (PEMF) byty stosowane
na szeroka skale w leczeniu trudno leczacych sie ztaman i
zwigzanych z nimi probleméw z leczeniem kosci od czasu ich
zatwierdzenia przez Food and Drug Administration (FDA) w
1979 roku, ze $rednim wskaznikiem wyleczeh na poziomie
70-80% w wielu centrach w réznych krajach $wiata. Specjalna
konfiguracja pulsujacych pél magnetycznych jest stosowana
w Terapii Sygnatem Pulsacyjnym®. Wielu pacjentow
leczonych Terapig Sygnatem Pulsacyjnym® (PST®) pozbyto
sie bélu i wykazywato mniej symptomow osteoartrozy po jej
zakonczeniu.

Materiaty i metody:

Do badania pobrano prébki tkanki chrzestneji
takotkowej od réznych pacjentow
($rednia wieku 71 lat) cierpigcych
odpowiednio na chorobe zwyrodnieniowg
stawu biodrowego i chorobe zwyrodnieniowa
stawu kolanowego.

Chondrocyty zostaty wyizolowane, rozprze-
strzenione w hodowli jednowarstwowej i
pogrupowane. Przygotowana zostata
diugotrwata uprawa z wykorzystaniem kultur
osadowych, ktora nastepnie zostata poddana
stymulacji PST® oraz kontroli. Kultury
stymulowane PST® byly wystawiane na
jednogodzinny wptyw PST®przez 9 kolejnych
dni.

Urzadzenie terapeutyczne PST® sktadato sie
z generatora pola magnetycznego,
elektronicznego interfejsu i systemu
toroidalnych cewek. Produkuje ono
jednokierunkowe statyczne eliptyczne pole
magnetyczne o natezeniu 10 - 15
Gauséw ze zmienng czestotliwoscia w
przedziale 10i 30 Hz.

Osadzanie sie sktadnikow macierzy zostato
zweryfikowane histologicznie przez
zabarwienie proteoglikanéw btekitem
alcjanskim, natomiast kolagenu btekitem
azaniowym. Zywotno$é kultur chondrocytow
zostata udokumentowana z wykorzystaniem
testu kultur komérkowych (MTT), a wielko$é
osadu ustalona analiza obrazu przepro-
wadzong z wykorzystaniem Adobe
Photoshop®.

llo¢ hydroksyproliny zmierzono wysoko-
sprawng chromatografig cieczowg (HPLC),
aby posrednio okresli¢ ilosciowo zawarto$¢
kolagenu.

- ekspertyza stopnia osadu

- barwienie histologiczne

- zywotnosé (MTT)

- hydroksyproliny (HPLC)
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Wyniki:

Rozmieszczenie komérek
Barwienie histologiczne wykazato [T
produkcje proteoglikanéw i kolagenu. |
Test MTT potwierdzit zywotnosé
komorek. Mikroskopowo, 9 dni i 6
miesiecy po zakonczeniu leczenia
PST, osady chondrocytéow wydawaty
sie rozmiarowo wigksze w
poréwnaniu do chondrocytéow nie
leczonych PST®. Odnoszac sie do
ilosci hydroksyproliny (HPLC), osady
chondrocytéw poddane PST®
wykazatly zwiekszong synteze
macierzowa kolagenu.

komérek — — Kolagen

barwienie H&E
poddanych stymulacji PST (M+) i kontrolnych (M-), barwienie
proteoglikanow biekitem alcjariskim oraz barwienie skiadnikow
macierzy kolagenowej azaniem w kulturach osadowych z
ludzkich stawdw (G) i ludzkich 6 (M),
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Stopien osadu (wynik punktowy i $rednia luminacja) osadowych kultur chondrocytéow
leczonych PST® (czerwony) i kontrolnych (niebieski). Stopien osadu byt mierzony dla
chondrocytéw stawowych 9 dni (a) i 6 miesigcy (b) po zakonczeniu terapii PST® i dla
chondrocytow takotkowych 9 dni (c) i 6 miesiecy (d) po zakoniczeniu terapii.
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Zawarto$¢ hydroksyproliny (ng/mg mokry cigzar) osadowych kultur chondrocytéw
leczonych PST® (czerwony) i kontrolnych (niebieski). Hydroksyprolina byta mierzona
dla chondrocytéw stawowych 9 dni (a) i 6 miesigcy (b) po zakonczeniu terapii PST® i
dla chondrocytow takotkowych 9 dni (c) i 6 miesigcy (d) po zakonczeniu terapii.

Dyskusja:

Celem naszego eksperymentu byto zbadanie roli jaka
odgrywa PST® w formowaniu macierzy chondrocytowej w
tkance chrzestnej i fgkotkowej dorostych ludzi. Postawiono
hipoteze, ze terapia PST® oddziatywujaca w pulsujacym polu
elektromagnetycznym moze fizjologicznie stymulowac
chondrocyty do zwigkszania ich aktywnosci metabolicznej i
do formowania zewnatrzkomoérkowej macierzy chrzestne;j.
Podsumowujac tematyke formowania macierzy chrzestnej,
analizy biochemiczne i histologiczne odstonity marginalny
wptyw PST® na artretyczne chondrocyty stawowe.
Aktualne wyniki tego badania pokazujg obiecujgce podejscie
do oceny wptywu PST® powodujacego tagodzenie skutkow
chorob artretycznych. Do dalszej analizy wptywu
PST® na chondrocyty stosowane sg analizy ekspresyjne
odrebnych podzbioréw genéw macierzy zewnatrz-
komérkowej (kolagen typu I, Il oraz X, agrekany i biatka
taczace), po to, aby uzyska¢ gruntownag wiedze zdarzen
molekularnych bedacych skutkamileczenia PST®.
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